EDITAL DE CQNVOCA(;AO PARA SELEGAO DE MEDICO ESTAGIARIO NA
AREA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA -2023

O Centro Geriatrico Julia Magalhdes (Obras Sociais Irma Dulce), com sede na cidade de Salvador Ba,
Avenida Bonfim, n® 161, Largo de Roma, através do Nucleo de Ensino em Geriatria e Gerontologia,
devidamente representada pela coordenadora da Residéncia Médica Dra. Josecy Peixoto,
CONVOCA através do presente edital, os profissionais médicos que concluiram o curso de medicina
para participar da selegéo para 02 (duas) vagas para O PROGRAMA DE ESTAGIO MEDICO NA
AREA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA. O curso sera tedrico pratico com duragdo de 02 anos, é
reconhecido pela SBGG (Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia) e oferece duas vagas, s6
tera direito a receber o certificado de conclusdo do curso o Médico estagiario que complementar dois
anos de curso (carga horaria 40/ semanais).

Os profissionais médicos deverdo ter como pré-requisito para a realizagdo da prova: 02 anos de
residéncia médica ou estagio na area de Clinica Médica, ambos concluidos em instituicdo de ensino
superior.

A prova sera realizada na sede do Centro Geriatrico Julia Magalhdes, Av. Dendezeiros do Bonfim,
161, Largo de Roma, Salvador-Bahia no dia 23 de fevereiro de 2023 das 8:00hs as 10:30hs, com
duracao de 02:30 minutos, horario local.

As inscricOes estardo abertas de 01/02/2023 a 17/02/2023, taxa de inscricdo no valor de R$ 200,00
(duzentos reais), o pagamento é via depdsito no Banco Bradesco, conta corrente 11146-5, agéncia
2864. O candidato devera preencher a ficha de inscrigdo (anexo 1) e encaminha-la com os
comprovantes dos pré-requisitos para o e-mail: barbara.leitao@irmadulce.org.br. Com copia para
leia.santos@irmadulce.org.br. Uma vez, aprovada a inscrigdo, o candidato devera enviar o
comprovante de depdsito para o e-mail citado. No dia da prova devera trazer o boleto bancario,
carteira do CREMEB, curriculo, certificado ou declaragao de residéncia médica ou do estagio na area
de Clinica Médica. O resultado final sera comunicado via e-mail, em 28/02/2023.

A selecao constara de duas etapas:

1 — Entrevista que contara com avaliagao de curriculo, que devera ser entregue no dia da prova, com
comprovacao dos pré-requisitos exigidos;

2 — Prova de conhecimentos na area de clinica médica, composta por 20 questées de multipla
escolha (eliminatéria e classificatéria).

Serao aprovados os candidatos que obtiverem nota maior ou igual a 7,0 (sete pontos), e as vagas
serao ocupadas de acordo com a ordem de classificagdo. Caso haja desisténcia no periodo de até 60
dias, as vagas liberadas serdo ocupadas pelos candidatos subsequentes.

O Programa para Médico Estagiario na Area de Geriatria e Gerontologia é ministrado pelas
Obras Sociais Irméa Dulce, reconhecido pelo MEC (Ministério de Educagéo e Cultura) como Hospital
de Ensino, devidamente cadastrado na SBGG (Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia).
Tem duragao de dois anos, carga horaria de 40 horas semanais, obedecera ao mesmo programa do
Curso de Residéncia Médica em Geriatria e Gerontologia da Instituigao.

O estagio tem como objetivo capacitar médicos para assisténcia geriatrica e gerontolégica

especializada:

» Reconhecimento das alteragbes fisiolégicas de natureza biopsicossocial caracteristicas do
envelhecimento;

» Diagnéstico das doengas que ocorrem comumente no envelhecimento que determinam ou nao
incapacidade ou perda de autonomia;


mailto:leia.santos@irmadulce.org.br

Informacao sobre o rastreamento de doengas que limitam o processo usual do envelhecimento,
com risco de passarem desapercebidas na consulta do individuo idoso;

Orientacdes terapéuticas para as patologias mais prevalentes no idoso;

DecisOes éticas e humanitarias;

Manejo de situagbes especificas, especialmente reabilitagdo e terminalidade;

Trabalho multidisciplinar;

Realizagao de trabalhos cientificos.
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Os médicos participantes do curso receberdo uma bolsa auxilio no valor de R$ 2.300,00 (dois mil e
trezentos reais). O curso é composto por aulas tedricas e praticas, em que os participantes cumprirdo
escalas de plantao e atendimento a nivel ambulatorial no Centro Geriatrico da OSID.

Conteudo para prova de conhecimentos na area de clinica médica:
Dislipidemia

Hipertenséo

Diabetes

Insuficiéncia Cardiaca

DPOC

Infecgdes

Insuficiéncia Renal
Insuficiéncia Hepatica
Insuficiéncia vascular periférica
Osteoartrite

Osteoporose

Dor persistente

Incontinéncia urinaria.
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Programa Cientifico do Estagio
Conceitos Gerias

Avaliagao clinica do idoso

Is Geriatricos

Deméncias

Depresséao

Delirium

Incontinéncias

latrogenia

Imobilidade

Instabilidade postural /quedas
Farmacologia

Obstipacao

Diabetes

Hipertensao

Cancer no idoso

Doenca de Parkinson
Neuropatias

TVP e insuficiéncia vascular
Osteoartrose

Osteoporose

Artrite reumatoide

Tireopatias

Doencas cérebro — vasculares
Disfungao erétil

DPOC

Idoso grave

Cirurgia no idoso

Promocéo de saude / prevengéo de doencas
Investigagdo hematoldgica
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Temas em Gerontologia:

Ulceras por pressao
Psicologia do envelhecimento:
Aspectos de envelhecimento
Abordagem do idoso internado
Finitude

Aspectos sociais

Maus tratos

Cuidados basicos ao idoso
Reabilitagdo no Idoso
Aspectos nutricionais.
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Salvador, 03 de janeiro de 2023

Coordenadora do Nucleo de Ensino do CGGJM
Dra. Josecy Peixoto — CRM 9918



ANEXO 1

CENTRO DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA JULIA MAGALHAES
PROGRAMA PARA MEDICO ESTAGIARIO NA AREA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA

FICHA DE INSCRIGCAO

NOME COMPLETO:

DATA DE NASCIMENTO: / / SEXO: MASC: () FEM:(__ )
RG: ORGAO EMISSOR

CPF: CRM N.

TELEFONES: () )

E-MAIL:

ENDERECO COMPLETO:

INFORMAGOES:

Data da prova: 23/02/2023

Horario da prova: 08h as 10:30h

Local da prova: Av. Dendezeiros do Bonfim, 161, Largo de Roma — Sentido a Igreja do Bonfim nas OSID —
Entrada pelo portdo 3 da OSID.

A selegdo constara de duas etapas:

1. Entrevista sera no dia da prova e o aluno devera trazer o boleto bancario, carteira do CREMEB,
curriculo, certificado ou declaragéo de residéncia médica ou do estagio na area de Clinica Médica.

2. Prova de conhecimentos na area de clinica médica, composta por 20 questdes de multipla escolha
(eliminatdria e classificatéria)

Serédo aprovados os candidatos que obtiverem nota maior ou igual a 7,0 (sete pontos), e as vagas serdo
ocupadas de acordo com a ordem de classificagdo. Caso haja desisténcia no periodo de até 60 dias, as vagas
liberadas serao ocupadas pelos candidatos subsequentes.

O Programa para Médico Estagiario na Area de Geriatria e Gerontologia é ministrado pelas Obras Sociais Irma
Dulce, reconhecido pelo MEC (Ministério de Educacdo e Cultura) como Hospital de Ensino, devidamente
cadastrado na SBGG (Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia). Tem duragdo de dois anos, carga
horaria de 40 horas semanais, obedecera ao mesmo programa do Curso de Residéncia Médica em Geriatria e
Gerontologia da Instituicdo.
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